
kencom上で年2回（春・秋）実施されているウォーキングイベントです

• 2021秋から１人参加が可能となりました！

• 同僚やご家族で参加するチーム戦も🏆

• 2～10名でチームを組み、期間中のチームの歩数スコアや平均歩数でランキングを競います

• チームメンバー同士スタンプを使ってコミュニケーションが取れます

• 参加するには、必ずkencomに会員登録する必要があります

1-1.みんなで歩活（あるかつ）とは
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